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Cel 2897

Comune di Carrara / Nausicaa Spa

Anche per la stagione estiva del 2021 I'attenzione sara volta al diritto al gioco e alla
socializzazione pur seguendo le indicazioni atte a contrastare il contagio da Covid-19.
Avendo fatto tesoro della preziosa esperienza dello scorso anno, nonché di quella
maturata nel corso dell’'anno scolastico che stiamo per lasciarci alle spalle, siamo pronti a
vivere i centri estivi con la sicurezza e la consapevolezza che I'osservanza delle regole e
I'applicazione delle misure approntate dal comitato tecnico scientifico, siano I'antidoto pi
efficace per vivere appieno questa esperienza.

Siamo consapevoli che le attivita ludiche, sportive, laboratoriali debbono essere scelte con
cura sfruttando gli spazi aperti che sono pili idonei sotto il profilo del contenimento del

contagio onde assecondare ed assicurare 'applicazione e l'osservanza delle norme anti-
Covid.

Gioco-forza, come accaduto nel 2020, la prima attivita socio-educativa che si imporra sara
quella di rinforzare la sensibilizzazione dei bambini all'osservanza delle norme di igiene
personale, predisponendo, sia in ingresso che in uscita dai centri adeguate procedure di
misurazione della temperatura corporea, di lavaggio o disinfezione delle mani (che si
ripetera piu volte anche nel corso della giornata) e, per i bambini in eta da primaria, la
dotazione ed uso della mascherina facciale).

Partecipanti

| partecipanti coinvolti rientreranno nella fascia di eta tra i 3 e gli 11 anni suddivisi in due
fasce: dai 3 ai 6 anni e dai 6 agli 11 anni.

| plessi scolastici coinvolti dovranno essere tendenzialmente quelli che offrono spazi
esterni importanti, come indicano le linee guida, spostando la preferenza delle attivita
all'aperto che il nostro territorio offre.
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Il personale:

Come ricordato le varie figure professionali necessarie sono dipendenti in organico di
Nausicaa Spa, con esperienze pregresse importanti. Possiamo schematizzarle qui:

e Educatore di riferimento del plesso
e Educatoreftrice di riferimento del gruppo
e Educatoreftrice di riferimento del diversamente abile (rapporto 1:1)

e Personale addetto al triage di accoglienza; al controllo, per tutto il tempo di attivita
dei centri, del rispetto delle norme antivirus; agli interventi necessari per ristabilire le
condizioni igieniche, alla dotazione di Dpi, alla sanificazione degli ambienti, dei piani
di lavoro/giuoco e degli strumenti ordinari, ludici, laboratoriali

e Personale addetto alla mensa

e Personale adibito al trasporto per le uscite sul territorio.

Tempi di realizzazione:

Inizio centro estivo: 5 Luglio 2021
Fine centro estivo: 13 Agosto 2021

Spazi e modalita di accesso:

Alle famiglie dei minori, al momento delliscrizione al centro estivo, sara indicata la
corretta modalita di accesso ai centri con relativa assunzione di responsabilita condivisa,
per garantire la sicurezza del personale e dell'utenza, circa gli aspetti che comprendono le
modalita di programmazione delle attivita, 'accesso quotidiano al centro, il triage di
accoglienza, principi generali d’igiene e pulizia, strategie per il distanziamento fisico,
aspetto organizzativo del servizio offerto.

Autocertificazione

Ogni accompagnatore del minore al punto di accoglienza, dovra rispondere ad un breve
questionario e firmarlo, per verificare se il bambino abbia avuto febbre, tosse, difficolta
respiratoria o abbia avuto precedenti malesseri.
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Triage di accoqlienza

| punti di accoglienza devono essere posti all'esterno o in opportuno ingresso per evitare
che gli accompagnatori entrino nei luoghi dove si svolge I'attivita, i percorsi di entrata ed
uscita dovranno essere differenziati con individuazione di percorsi obbligati; allesterno
della struttura dovra essere garantito lo spazio necessario per ospitare gli accompagnatori
garantendo il distanziamento sociale.

Nel punto di accoglienza i bambini o ragazzi dovranno igienizzare le mani e, nel caso di

bambini da 6 anni in su, dovranno indossare di una mascherina per poter accedere al
centro.

| gruppi dei bambini saranno affidati sempre ai soliti educatori ai fini di consentire
'eventuale tracciamento di potenziali casi di contagio.

Anche il personale lavorativo sara sottoposto alla solita procedura di accesso destinata
allutenza. In caso di assenza o malattia degli educatori, si dovra prevedere un certo
numeri di operatori supplenti.

| bambini non potranno portare giochi o oggetti da casa poiché non & possibile garantire la
sanificazione quotidiana degli stessi.

All'interno dei giardini dei plessi scolastici, verranno allestire delle adeguate zone d’ombra
da destinarsi alle attivita sia ricreative che di laboratorio previste nel progetto.

Non & previsto il servizio di trasporto ma le uscite sul territorio con gli scuolabus Comunali,
mentre € previsto il servizio mensa sia per il mese di luglio che agosto, (somministrazione
dei pasti seguendo le norme HACCP e quelle in materia di contrasto alla diffusione del
covid-19) per tutta la durata dell'estate ragazzi.

Orario e fascia oraria di ingresso e uscita:

L'orario di apertura dei centri sara 8.00-16.00 nel periodo di luglio e 8.00-14.00 nel mese di
agosto. Per facilitare I'entrata e l'uscita dei gruppi di bambini, saranno individuate modalita
che garantiscano I'accesso scaglionato:
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Il programma giornaliero per i bambini sara indicativamente cosi suddiviso:

8:00-9.00 arrivo del gruppo di bambini e lavaggio mani, misurazione temperatura, ecc..
9.00-9.30: attivita ricreative e di laboratorio

9:30-9:45 lavaggio mani

09:45/ 11:30 laboratori creativi, artistici, sportivi ecc.

11.30- 11:45 lavaggio mani

11:45/12:30 attivita ricreative e di laboratorio

12.30-14.00 servizio mensa

12:30/13.00 uscita per i bambini che non usufruiscono del servizio mensa

14.00-16.00 gioco libero/attivita strutturate

Arrivo del personale volto alla pulizia approfondita giornaliera degli spazi.

Cambio indumenti

Per la fascia di eta 3-6 anni c'@ da considerare il cambio indumenti. Dovranno essere
consegnati dalle famiglie, sanificati e sigillati individualmente.

Lista dei giochi

Dovranno essere acquistati giochi facilimente sanificabili (plastica, pvc,), dovra essere
redatta una lista per il personale addetto alla pulizia, in modo da garantime la
sanificazione quotidiana di tutti gli oggetti presentii.

Comunicazioni con le famiglie

Non sara consentita I'organizzazione di iniziative che prevedono la partecipazione delle
famiglie per evitare gli assembramenti, privilegiando forme audiovisuali di documentazione
e comunicazione con genitori dei bambini.

kivwa

certified

CF P.IVA: 00637570458

Cap. Soc. Euro 3.952.621,10
Iscr. Reg. Imprese 00637570458
Iscrizione REA n. 58597

” N
4cere®




Viale Zaccagna 18/A

54033 Carrara MS

Tel.: +39 0585 644311

Fax: +39 0585 786578

N. verde: 800 015821
www.nausicaacarrara.it
nausicaa@pec.nausicaacarrara.it

Compiti del referente
| compiti e le responsabilita del referente del centro estivo sono:

> gestione della comunicazione. |l referente, data la inedita situazione, dovra gestire
la comunicazione a distanza con le famiglie in modo differente rispetto agli anni
scorsi; per questo motivo & utile ricorrere una fascia oraria di reperibilita quotidiana
e gestire un gruppo WhatsApp in modalita broadcast (funzione permette una
comunicazione rapida per i referenti e la garanzia di privacy per l'utenza) con le
famiglie dei minori per comunicare ulteriori informazioni sulla programmazione,
sulle attivitd e comunicazioni necessarie per la buona riuscita del lavoro.

> Programmazione. |l referente dovra organizzare, con il gruppo di lavoro, incontri
periodici per una programmazione in itinere per accertare e valutare I'attivita svolta,
anche al fine di compiere correzioni e aggiustamenti necessari;

» Documenti. |l referente dovra raccogliere, sistematizzare e archiviare i documenti
contenenti dati sensibili relativi allutenza (questionari di accesso, fogli firme
presenza, etc.) che dovranno prontamente consegnare all'azienda.

> Supervisione. |l referente dovra supervisionare e controllare, disponendo del
personale aziendale di supporto specifico (addetto alle sanificazioni degli
ambienti, dei piani di lavoro, degli strumenti di giuoco, del refettorio e di
servizio delle merende; al triage, al monitoraggio delle pratiche igieniche per i
bambini previste a cadenze regolari durante la giornata, al controllo dell’'uso
dei DPI, delle distanze interpersonali ed eventuali integrazioni di mascherine
etc.) assegnato al centro, che si attuino le procedure per garantire la sicurezza
igienico-sanitaria, durante ogni attivita della giornata (triage dell'accoglienza,
distanziamento sociale, ecc....)

» Comunicazione intema. |l referente dovra relazionare frequentemente con il
personale addetto alla sanificazione e igienizzazione degli spazi;

» Coadiuvare. | referenti dovranno collaborare e cooperare al fine di una gestione
uniforme e di qualita di tutti i centri estivi di Nausicaa;

Entrata e uscita. 1l referente dovra affiancare il personale addetto alla sicurezza, al
momento dell'apertura e chiusura del centro estivo, supervisionando le procedure in atto
per garantire la sicurezza igienico- sanitaria.
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Obiettivi del progetto educativo

Il perpetuarsi della pandemia ha avuto un grande impatto sulla quotidianita di molte
persone, aumentando l'intensita di emozioni come paura, tristezza e rabbia e sensazione
di isolamento soprattutto nei bambini che sono stati costretti a cambiare le normali
abitudini di vita; basti pensare alle inedite modalita di frequentazione della scuola e di
conduzione delle relazioni interpersonali in generale.

Per questo motivo I'intento & di costruire un progetto educativo con proposte mirate, il cui
filo conduttore & costituito dall’attenzione alle emozioni, alla loro discriminazione, a creare
spazi di gioco che naturalmente accolgano pensieri, sentimenti e la possibilita di
riconoscersi attraverso gli altri.

Sono state individuate attivita relative all’esercizio fisico, inteso come gioco di movimento,
che ha un ruolo prioritario nello sviluppo in eta evolutiva, funzionale al raggiungimento di
una crescita sana. L'educazione motoria € utile ad individuare posture e mimiche in
relazione a particolari stati emotivi, ad esprimere con il corpo stati d’animo e ad
approcciare a tecniche di rilassamento come mezzo per scaricare le tensioni accumulate
in questo periodo di permanenza forzata a casa.

Dal punto di vista delle attivita previste € necessario garantire un’alternanza tra gioco in
movimento e attivita che stimolino la creativita sviluppando cosi allinterno
dell'organizzazione del centro estivo una routine quotidiana, ovvero una pratica efficace
per garantire il benessere del minore. La routine & rassicurante, permette al bambino di
sentirsi parte di un ambiente che gli fornisce delle certezze e delle costanti cosi da
individuarne, all'interno, punti di riferimento spazio-temporali utili all’orientamento piu
preciso e consapevole. Le attivita sportive e laboratoriali saranno a carattere ludico,
proprio per 'importante funzione del gioco che promuove creativita.

Non di meno, lintento € quello di puntare sullaspetto della socializzazione. In questo
difficile anno infatti, le possibilita di stare con gli altri, sono state drasticamente limitate
dalle stringenti normative cui abbiamo dovuto attenerci per contrastare la seconda e la
terza ondata del virus. In ragione di cio riteniamo di estrema importanza garantire ai
bambini degli spazi in cui poter riprendere a stare insieme, condividendo opinioni,
esperienze ed anche pensieri ed emozioni.
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Obiettivi generali:

e educare alle norme igienico-sanitarie necessarie al contenimento da trasmissione di
Coronavirus;

e educazione emotiva relativa al periodo storico determinato dallemergenza
epidemiologica da Covid-19;

e ripristinare una routine nella vita dei bambini coerente con le norme igienico-
sanitarie vigenti.

Attivita sportive, ludiche e artistiche

In ragione di quanto esposto, abbiamo previsto la stesura di un programma di attivita da
proporre ai bambini che in generale riguarderanno:

e Attivita sportive

e Attivita creative

e Attivita artistiche

e Giochi ed attivita di gruppo
e Giochi di socializzazione

e Gite ed uscite sul territorio**

**Recependo le indicazioni contenute nelle linee guide si offre ai bambini che
frequenteranno i centri, la possibilita di conoscere le numerose realta, naturalistiche,
artistiche e culturali del nostro territorio. | nostri parchi, le nostre piazze e le tante opere
artistiche e architettoniche, ci offriranno I'occasione di organizzare gite ed escursioni in
cui, grazie anche alle possibili sinergie con le associazioni del terzo settore, i bambini
potranno venire in contatto con la storia e le tradizioni della nostra citta. A far da cornice
a queste esperienze saranno le nostre montagne e i parchi, in cui potremo passare
alcune delle giornate, organizzando attivita artistiche, laboratori e giochi in un contesto
che in questi mesi non abbiamo potuto vivere appieno.

Carrara, 1° giugno 2021

Responsabile del Servizio
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